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Checkliste Heimeintritt 
 
Adressänderungen vornehmen 

□ Gemeindeverwaltung 
□ Ausgleichskasse (AHV) 
□ Bank 
□ Post (Umleitung der Briefpost) 
□ Versicherungen 
□ Krankenkasse 
□ Zeitungen, Zeitschriften 
□ Verwandte und Bekannte 
➢ Musteradresse: 

Max Muster 
Alters- und Pflegeheim Englischgruss 
Englischgruss-Strasse 16 
3902 Brig-Glis 

 
Wichtige Dokumente organisieren (Kopien) 

□ Familienbüchlein 
□ Versicherungskarte der Krankenkasse (beidseitig) 
□ Patientenverfügung und/oder Vorsorgeauftrag  
□ Verfügung betreffend Hilflosenentschädigung (Ausgleichkasse) 
□ Bestätigung der Steuerbehörde der Wohngemeinde (Formular auf unserer Homepage 

oder im Sekretariat) 
 
Bei Urteilsunfähigkeit des Bewohners 

□ Vertretungsverhältnisse klären und festhalten (Vorsorgeauftrag, Patientenverfügung), 
evtl. mit Unterstützung des Hausarztes und/oder der KESB 

 
Versicherungen anpassen 

□ Haftpflicht 
□ Hausrat 
➢ Der Abschluss einer Sach- bzw. Haftpflichtversicherung liegt in der Verantwortung 

des Bewohners, das Heim übernimmt diesbezüglich keine Haftung. 
 
Bargeld und Wertsachen 

□ Wir empfehlen dringend, keine Wertsachen (Bargeld, Wertschriften, Schmuck etc.) 
im Zimmer aufzubewahren 

□ Sie haben die Möglichkeit, Geldbeträge beim Sekretariat zu beziehen, welche der 
nächsten Pensionsrechnung belastet werden.  

□ Das Heim übernimmt keine Haftung bei Diebstahl sowie bei Verschwinden oder 
Verlust von persönlichen Gegenständen oder Geldbeträgen in der Einrichtung. 
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Telefon / Radio- und Fernsehempfang / WLAN 
□ Den Telefonanschluss und den Radio-/Fernsehempfang beim entsprechenden 

Anbieter (zB. Swisscom) abmelden. Beim Heimeintritt erhält der Bewohner auf 
Wunsch eine neue Telefonnummer. Die Übernahme der eigenen Telefonnummer ist 
möglich aber kostenpflichtig (Formular auf unserer Homepage oder im Sekretariat). 
Falls dies gewünscht wird, bitte mit dem Abmelden des Telefonanschlusses warten.  

□ Der Telefonapparat kann von zu Hause mitgebracht oder von uns gemietet werden. 
□ Bei der SERAFE AG den Heimeintritt melden. Der Bewohner ist von der Bezahlung 

einer Gebühr für den Radio- und Fernsehempfang befreit. 
□ Lineares Fernsehen (Programme der Valaiscom) ist im Pensionspreis inbegriffen, eine 

separate TV-Box wird nicht benötigt.  
□ Dem Bewohner steht ein Gratis-WLAN zur Verfügung. Das Passwort ist im Sekretariat 

erhältlich. 
 
Zimmer einrichten 

□ Folgende Ausstattung ist vorhanden: 
o Pflegebett mit Matratze  
o Nachttisch mit Lampe 
o Einbauschrank mit Kleiderbügeln 
o Deckenbeleuchtung 
o Tagesvorhänge 

□ Die weitere Gestaltung und Möblierung ist Sache des Bewohners. 
□ An den Wänden können Bilder etc. aufgehängt (Nägel oder Schrauben) werden. 
□ Teppiche werden aufgrund der Sturzgefahr nicht empfohlen. 

 
Kleider, Wäsche, Toilettenartikel 

□ Die Beschriftung der persönlichen Wäsche ist grundsätzlich obligatorisch und wird 
durch das Heim vorgenommen. 

□ Wir empfehlen folgende Grundausstattung: 
o 10 Garnituren Unterwäsche (Hemden und Unterhosen) 
o 10 Paar Socken und/oder Strümpfe 
o 4 Nachthemden bzw. Pyjamas 
o Hausschuhe 
o Persönliche Wäsche nach Vorlieben  

□ Bett- und Frotteewäsche wird vom Heim zur Verfügung gestellt. 
□ Die persönliche Wäsche wird durch das Heim gewaschen und gebügelt. 
□ Toilettenartikel wie Duschmittel, Seife, Deo, Zahnbürste &-pasta, Rasierapparat, 

Kamm etc. sind durch den Bewohner zu organisieren.  
 
Haustiere 

□ Die Haltung aller Arten von Haustieren ist im Heim nicht erlaubt. 
 

 
Wir freuen uns, Sie im Alters- und Pflegeheim Englischgruss willkommen zu heissen! 
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