
Wochenplan Betreuung /  
Alltagsgestaltung 

 

Montag  

10.15  «Gruppuhock» 

14.15  
Monatsprogramm 
(siehe Infotafel) 

10.15 
Einzelaktivierung 
auf den Etagen 

Dienstag 10.15  Gedächtnistraining 

14.00 
 

14.15 

Jassen in Cafeteria  
 

Gesellschaftsspiele 

14.15 
Snoezelen /  
Besuche bei 

Bettlägerigen  

Mittwoch 

Ab 
10.00 

Kommunion auf 
den Etagen 

14.00  

Lismen und 
Handarbeiten  

Jassen in Cafeteria   

11.00 

Einzelaktivierung 
auf den Etagen 

Einzelaktivierung  

Männerstammtisch  18.30  Abusitz 

Donnerstag 

10.15  
Kochen mit 

gemeinsamen 
Mittagessen  

14.15  
Kreatives 
Gestalten  

10.15 Singen und Musik 

Freitag 10.15  Turnen  14.15  Puchju 


